Gli incontri del Laboratorio si svolgono a
Catanzaro 1 volta ogni mese e sono aperti
alle donne ed agli uomini di tutte le eta e —
ciclicamente- ai loro figli/figlie adolescenti.
Le nostre esperienze includono lezioni teori-
che sui cicli delle donne e degli uomini, sulla
Psicologia di Genere e la prevenzione della
violenza di coppia- anche con la proiezione
di film - la meditazione, il lavoro sulle emo-
zioni ed i riti di passaggio secondo i cicli di
vita

Prima e dopo i workshop sono possibili, su
prenotazione, incontri individuali di appro-
fondimento con Donatella Ponterio.

DATI PER LA PRENOTAZIONE O PER
RICEVERE INFORMAZIONI DA INVIARE A:
info@donneincammino.it - tel.320/4353021

NOME

COGNOME

VIA

CITTA’

CAP gt
CEIEE

EMAIL @

Firma di autorizzazione per il trattamento
dei dati personali (legge 196/03):

[

“ESSERE UN UOMO *
L’AMANTE PIU PREZIOSO, IL GENITORE O
L’AMICO PIU PREZIOSI, IL PIU’ PREZIOSO
<<UOMO SELVAGGIO>> E’ L’'UOMO CHE
DESIDERA IMPARARE.

“ESSERE UN PADRE ”
IL BUON COMPAGNO, IL BUON PADRE, E’
FERMO, MA E ANCHE QUELLO CHE CONTI-
NUA A TORNARE PER CAPIRE E CHE NON SI
LASCIA SCORAGGIARE.... .
(CLARISSA PINKOLA ESTES)

“ESSERE UN MARITO ”
“LA DONNA, SE AMATA E RISPETTATA DIVEN-
TA LA PACE DELL’ANIMA DEL S U O UOMO,
LO ACCOMPAGNA ALLA PORTA DEL SUO
CUORE E CUSTODISCE 1SUOI SENTIMENTI”
(DONNE IN CAMMINO)

IL GRUPPO UOMINI E DONNE IN CAMMINO
E’ UN LABORATORIO DI TRASFORMAZIO-
NE :

e ESPERIENZIALE BIMESTRALE CON LA
PROIEZIONE DI FILM A TEMA

e PER GENITORI IN CAMMINO COME
GRUPPO DI AUTO-AIUTO PER
L’EDUCAZIONE DEI FIGLI E DELLE FIGLIE

e VACANZE — RITIRI DI BENESSERE PSICOFI-
SICO PER MADRI E FIGLIE E PADRI E FIGLI
e GRUPPO DI FORMAZIONE PER EDUCATORI
PROFESSIONALI

IL LABORATORIO E CONDOTTO DA:
DONATELLA PONTERIO, Psicologa, Antropologa
Prenatale Esperta in Evoluzione Personale Femminile e
Medicina di Genere

SPECIAL GUEST
DOTT. ROBERTO DI POLITO, Psicologo.

GRUPPO
UOMINI E DONNE IN CAMMINO

Laboratorio di crescita personale
per la prevenzione della violenza di genere

(immagine tratta da “Osho Tarot”)

“l Cicli del Corpo e delle Emozioni
nelle Relazioni di Coppia”

presso la sed? dell’AssocEazione
“Donne in Cammino”
CATANZARO



